Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Swietokrzyskiego - Polska Unie Europejska

Projekt or FESW.09.04-1Z.00- 0005/23 pn. ,,Spoleczne Starachowice — rozwdj ustug $wiadczonych przez CUS” wspéHfinansowany ze Srodkw
Europejskiego Funduszu Spolecznego Plus (EFS+) w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Swietokrzyskiego na lata 2021-2027.

Kwartalny harmonogram

planowanych do przeprowadzenia form wsparcia w I kwartale 2026 r.

Nazwa Beneficjenta Gmina Starachowice/Centrum Uslug Spolecznych
Nr umowy FESW.09.04-1Z.00-0005/23
Tytul projektu Spoleczne Starachowice - rozwoj ustug swiadezonych przez CUS
Wykonawca Powiatowa Spéldzielnia Socjalna ,,Salve Regina”
Forma wsparcia Kompleksowe uslugi prowadzenia

zajeé grupowych ,, Aqua aerobiku”

Miejsce realizacji Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
wsparcia Kryta Plywalnia
(dokladny adres, nr ul. Szkolna 14b
sali) 27-200 Starachowice
Informacje ogélne
Miesigc Data ty];zile;iia godziny Grupy Uwagi

7 $roda 08:00-09:00 Grupa 4 Basen plytki

7 §roda 09:00-10:00 Grupa 5 Basen plytki

7 Sroda 10:00-11:00 Grupa 6 Basen plytki

8 czwartek 10:00-11:00 Grupa 0 Basen plytki

Styczen 13 wtorek 09:00-10:00 Grupa 1 Basen plytki
13 wtorek 10:00-11:00 Grupa 2 Basen plytki

13 wtorek 10:00-11:00 Grupa 3 Basen plytki

14 $roda 08:00-09:00 Grupa 4 Basen plytki

14 Sroda 09:00-10:00 Grupa 5 Basen plytki

14 $roda 10:00-11:00 Grupa 6 Basen plytki

15 czwartek 10:00-11:00 Grupa 0 Basen plytki

20 wtorek 09:00-10:00 Grupa 1 Basen plytki

20 wtorek 10:00-11:00 Grupa 2 Basen plytki

20 wtorek 10:00-11:00 Grupa 3 Basen plytki
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Projekt nr FESW.09.04-1Z.00- 0005/23 pn. ,,Spoleczne Starachowice — rozw6j ushug $wiadczonych przez CUS” wspéHfinansowany ze Srodkéw
Europejskiego Funduszu Spolecznego Plus (EFS+) w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Swietokrzyskiego na lata 2021-2027.

Informacje ogolne

Miesigc Data ty];z::ia godziny Grupy Uwagi
21 $roda 8:00-9:00 Grupa 4 Basen ptytki
21 sroda 9:00-10:00 Grupa 5 Basen plytki
Styczei 21 $roda 10:00-11:00 Grupa 6 Basen plytki
22 czwartek 10:00-11:00 Grupa 0 Basen plytki
27 wtorek 9:00-10:00 Grupa 1 Basen plytki
27 wtorek 10:00-11:00 Grupa 2 Basen plytki
27 wtorek 10:00-11:00 Grupa 3 Basen ptytki
28 $roda 8:00-9:00 Grupa 4 Basen plytki
28 $roda 9:00-10:00 Grupa 5 Basen plytki
28 sroda 10:00-11:00 Grupa 6 Basen plytki
29 czwartek 10:00-11:00 Grupa 0 Basen plytki
3 wtorek 09:00-10:00 Grupa 1 Basen plytki
3 wtorek 10:00-11:00 Grupa 2 Basen plytki
3 wtorek 10:00-11:00 Grupa 3 Basen plytki
4 sroda 08:00-09:00 Grupa 4 Basen plytki
4 Sroda 09:00-10:00 Grupa 5 Basen plytki
4 sroda 10:00-11:00 Grupa 6 Basen plytki
10 wtorek 09:00-10:00 Grupa 1 Basen plytki
10 wtorek 10:00-11:00 Grupa 2 Basen plytki
10 wtorek 10:00-11:00 Grupa 3 Basen plytki
11 sroda 08:00-09:00 Grupa 4 Basen plytki
11 sroda 09:00-10:00 Grupa 5 Basen plytki
Luty 11 sroda 10:00-11:00 Grupa 6 Basen plytki
17 wtorek 09:00-10:00 Grupa 1 Basen ptytki
17 wtorek 10:00-11:00 Grupa 2 Basen plytki
17 wtorek 10:00-11:00 Grupa 3 Basen plytki
18 sroda 08:00-09:00 Grupa 4 Basen plytki
18 Sroda 09:00-10:00 Grupa 5 Basen plytki
18 sroda 10:00-11:00 Grupa 6 Basen plytki
24 wtorek 09:00-10:00 Grupa 1 Basen plytki
24 wtorek 10:00-11:00 Grupa 2 Basen plytki
24 wtorek 10:00-11:00 Grupa 3 Basen plytki
25 sroda 08:00-09:00 Grupa 4 Basen plytki
25 sroda 09:00-10:00 Grupa 5 Basen plytki
25 sroda 10:00-11:00 Grupa 6 Basen plytki
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Projekt nr FESW.09.04-1Z.00- 0005/23 pn. ,,Spoleczne Starachowice — rozwdj ushug $wiadczonych przez CUS” wspéHinansowany ze srodkéw
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Informacje ogélne

Miesigc Data tyl;:::ia godziny Grupy Uwagi
3 wtorek 09:00-10:00 Grupa 1 Basen ptytki
3 wtorek 10:00-11:00 Grupa 2 Basen ptytki
3 wtorek 10:00-11:00 Grupa 3 Basen plytki
4 Sroda 08:00-09:00 Grupa 4 Basen plytki
4 Sroda 09:00-10:00 Grupa 5 Basen plytki
4 Sroda 10:00-11:00 Grupa 6 Basen plytki
10 wtorek 09:00-10:00 Grupa 1 Basen plytki
10 wtorek 10:00-11:00 Grupa 2 Basen plytki
10 wtorek 10:00-11:00 Grupa 3 Basen plytki
11 sroda 08:00-09:00 Grupa 4 Basen plytki
11 Sroda 09:00-10:00 Grupa 5 Basen plytki
11 $roda 10:00-11:00 Grupa 6 Basen plytki
17 wtorek 09:00-10:00 Grupa 1 Basen plytki
17 wtorek 10:00-11:00 Grupa 2 Basen plytki
17 wtorek 10:00-11:00 Grupa 3 Basen plytki
Marzec 18 $roda 08:00-09:00 Grupa 4 Basen plytki
18 sroda 09:00-10:00 Grupa 5 Basen plytki
18 Sroda 10:00-11:00 Grupa 6 Basen plytki
24 wtorek 09:00-10:00 Grupa 1 Basen plytki
24 wtorek 10:00-11:00 Grupa 2 Basen plytki
24 wtorek 10:00-11:00 Grupa 3 Basen plytki
25 Sroda 08:000-9:00 Grupa 4 Basen plytki
25 $roda 09:00-10:00 Grupa 5 Basen ptytki
25 sroda 10:00-11:00 Grupa 6 Basen plytki
31 wtorek 09:00-10:00 Grupa 1 Basen plytki
31 wtorek 10:00-11:00 Grupa 2 Basen plytki
31 wtorek 10:00-11:00 Grupa 3 Basen plytki
Koordynator Zespotu.
Koordyhatord ywidualhych
Plandw Ust 'Fu stecznych
megr Katarﬁ twmska
22 12 2025

data podpis osoby sporzadzajgcej







